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A.S.D.MATER CARMELI
VIA A.BENNICELLI 69/71 ROMA
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CORSI SPORTIVI ANNO 2025/2026

N

CORSO GIORNI ORARI
GIOCO RITMO e MOVIMENTO LUN 16:00/17:00
(2e mezzo-3-4 ANNI)
INTRODUZIONE DANZA MART/GIOV 16:00/17:00
(3-4 ANNI)
DANZA CLASSICA LUN/GIOV 17:00/18:00
(5-7 ANNI)
COREOGRAFIA GIloV 18:00/19:00
GINN. DOLCE/DANZA ADULTI LUN 18:00/19:00
k HIP HOP MART 18:00/19:00
. GINN. DOLCE/DANZA ADULTI GIOV 19:00/20:00
) SCHERMA MART 17:00/18:00
KARATE KIDS MART/GIOV 16:00/17:00 . .
) (5—7 ANNI) )
KARATE YOUNG MART/GIOV 17:00/18:00
(8 - 13 ANNI) \
KARATE’ YOUNG Il livello MART/GIOV 18:00/19:00
(OVER 12)
KARATE ADULTI MART/GIOV/VEN 19:00/20:30
GINN. ARTISTICA 1 LUN/MERC 16:00/17:00
(5— 7 ANNI) 17:00/18:00
GINNASTICA ARTISTICA ALLIEVE LUN/MERC 17:00/18:00
GINNASTICA ARTISTICA LUN/MERC 17:00/19:00
AVANZATO
GIOCHI SPORTIVI VEN 16:00/17:00
(5 -7 ANNI)
VOLLEY (OVER 8) VEN 17:00/18:30
PATTINAGGIO ALLIEVE 1 MART/GIOV/VEN 16:00/17:00
(5— 7 ANNI)
PATTINAGGIO ALLIEVE 2 MART/GIOV/VEN 17:00/18:00
PATTINAGGIO AVANZATO MART/GIOV/VEN 18:00/19:00
PATTINAGGIO OVER 2012 MART/GIOV/VEN 19:00/20:00
PROPEDEUTICA CALCIO MERC 16:00/17:00
2020/2021
CALCIO TOPOLINI 2019 MART/GIOV 16:00/17:00
CALCIO MINIPULCINI 2017/2018 LUN/VEN 16:00/17:30
CALCIO PULCINI 2015/2016 LUN 17:30/19:00
MERC 17:00/18:30
CALCIO ESORDIENTI ROSSI MART/GIOV 17:00/18:30
2013/2014
CALCIO ESORDIENTI BLU MERC 18:30/20:00
2013/2014 VEN 17:30/19:00
GIOVANISSIMI MART/GIOV 18:30/20:00
2011/2012 - - .
ZUMBA VEN 18:30/19:30 | )
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